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PLAN I PROGRAMA VRADA
Udruge ,,Izvor ljubavi“ Sibenik
za 2023. godinu

1. UVOD:

Svrha postojanja udruge:
Vjerovanje da svako dijete moZe ostvariti svoje snove bez obzira na razvojne tekoce 1 razli€itosti

uz pomo¢ cjelokupnog drustva.
Stvarati socijalno osjetljivo drustvo za najranjivije skupine (djecu i mlade), djelotvorno ih zatiti,
postivati njihova prava i razli€itosti.

Sibensko-kninska Udruga ,JIzvor ljubavi , osnovana je 23. travnja 2008 na poticaj roditelja
prvenstveno da pomognemo djeci s Disleksijom, Disgrafijom, Diskalkulijom i ADHD-om.
Disleksija je problem za 10% djece u $koli, ona nije bolest veé sindrom na koji se moze utjecati ako se
otkrije u ranoj dobi.

U tkolama u svakom razredu ima barem troje (3) ucenika s teSkocama u ucenju koja: dugo slovkaju,
ne &itaju to&no, krate rije¢i,zrcalno pisu slova i brojke, rukopis je necitak,pisanje sporo i mukotrpno,
teskoée pri upotrebi pravopisnih 1 gramatikih pravila, ne razumijevanju pro¢itanog i slabom
memorijom, vraaju se na pro€itani red, tesko shvaéaju matematitke pojmove i operacije.

Takva djeca &esto su izloZena ruglu i zlostavljanju, jer nisu prihvacena od svojih vrinjaka, te
im se govori da su glupa, lijena, zloesta. Frustrirani §kolom i nezadovoljni sobom Sto su
drugadiji moZe dovesti do nepoznavanja vlastitih potencijala i bjeZanje u delikvenciju, ovisnost,
prostituciju.



Zelimo djelovati preventivno, educirati i promicati strucni rad nase Zupanije u podruju
titanja,pisanja i radunanja,biti prvi,bolji i kvalitetniji u svim razinama naseg rada u zajednistvu sa
struénjacima i roditeljima.

PODRUCJE SUKLADNO STATUTU ¢L7 :

Obrazovanje,znanost i istraZivanje
Socijalna djelatnost

Demokratska politi¢ka kultura
Ljudska prava

Zatita zdravlja

Kultura i umjetnost

U svrhu ostvarenja ciljeva propisanih ¢l.7a ovog statuta udruga ¢e obavljati sljedece
djelatnosti uz rad i nadzor struénih dj elatnika .
Djelatnosti udruge kojima se ostvaruju ciljevi su:

okupljanja roditelja, razvitka, unapredenja obrazovanja, stvaralaitva i promicanja vrijednosti
drustva usmjerenog na djecu, mlade — drudtva koje djecu, mlade smatraju svojim
najdragocjenijim bogatstvom i stoga postavlja kao prioritet njihovu dobrobit, razvoj i
$kolovanje, a osnovnu vrijednost roditeljstva vidi kao izvor moguénosti za rjeSavanje sukoba
izmedu rada i brige o djeci,mladima &ineci sve da se roditeljska uloga cijeni i olaksa
organiziranje radionica pomoci u uenju i savladavanju ¥kolskog gradiva djece imladih s
tekoéama Citanja i pisanja s prikladnim novim metodama i tehnikama u¢enja

organiziranje logopedskih radionica za ublazavanje teskoca &itanja,pisanja, poremecaja
paznje ......

savjetovanje roditelja

pomo¢ i poticanje istraZivanja na polju prevencije, dijagnostike i terapije djece i mladih s
te$kocama jeziénog spektra

organiziranje te¢ajeva, seminara, radionica radi strudnog usavriavanja &lanova i razmjene
novih spoznaja i iskustava, upoznavanje roditelja, ucitelja i ostalih struénjaka koji se

odgojem i obrazovanjem s razliitim terapijskim postupcima u podrugju poremecaja
&itanja, pisanja i ratunanja

organiziranje kreativnih radionica za djecu i mlade

organiziranje psiholoskih radionica za osnazivanje djece i mladih

organiziranje studijskih putovanja radi razmjene ideja i iskustava sa sliénim udrugama ili
institucijama u ostalim zemljama svijeta

organiziranje radionica medugeneracijske solidarnosti na kojima ¢e starija populacije
Jumirovljenici i sl./poducavati mladu generaciju zaboravljenim vje$tinama, a mladi ¢lanovi
udruge pruzit ¢e poduku iz kompjutorske pismenosti te koristenja suvremene tehnologije, kao
i poduku vezanu za sve informacije koje bi osobe starije Zivotne dobi trazile

podizanje kvalitete Zivota djece i mladih u zajednici kroz kontinuirano osmisljavanje i
implementaciju razli¢itih programa i projekata

predlaganje zakonskih rjeSenja u svezi s ciljevima Udruge.

organiziranje stru¢nih susreta, seminara i drugih oblika razmjene novih spoznaja i iskustava
educiranje i pomoé ugiteljima i strunjacima koji se bave odgojem i obrazovanjem djece,
izvaninstitucionalni odgoj i obrazovanje,

organiziranje i izdavanje prirucnika za rad, podetnica,vjezbenica i ostali tiskanih materijala a
radi lak3eg provodenja rada sa ¢lanovima /djecom, mladima.... i njihovim roditeljima/, a po
posebnim propisima



- organiziranje savjetovanja, predavanja, seminara,kongresa, tribina i drugih sli¢nih skupova

- organiziranje-educiranje i informiranje Sire javnosti na rjeSavanju problema u zajednici,

- zastita zdravlja djece i mladih, a posebno izrada i provodenje programa prevencije protiv svih
vrsta ovisnosti ,nasilja /medu djecom i mladima, u obitelji /

- bolja komunikacija izmedu djece i mladih kako bi se ljudska prava djece bolje razumjela i
postovala

- promicanje i oluvanje temeljnih ljudskih vrijednosti,te zastitu ljudskih i djecjih prava

- vrtiéko i Skolsko okruzenje u kome djeca, mladi u¢e s rado3cu stalno produbljujuéi svoje
razumijevanje onoga §to ue, te usvajaju nove demokratske stavove, vrijednosti i ponaSanje

- promicanje stava da je roditeljstvo jednako /majéinsko i o&instvo/ nesto 3to je djeci potrebno

- cjelozivotno udenje i obrazovanje djece i mladih kroz poticanje pozitivne socijalne dinamike u
skolskoj i obiteljskoj sredini

- odgoj i obrazovanje za aktivno sudjelovanje u razvoju demokratske kulture i kulturno
djelovanje iz podrucja Citalacke pismenosti

- poticanje kreativnosti i stvaralatva u odgoju i obrazovanju

- pruzanje socijalne pomo¢i i podrske, posebno rtvama obiteljskog nasilja- djeci,mladima

- pruZanje materijalne pomo¢i ¢lanovima udruge ako se nadu u izuzetno teskim uvjetima,u
skladu s moguénostima udruge

- suradnju s stru¢nim sluzbama, nadleznim organima i institucijama na unapredenju sustavne
zaitite djece i mladih

- poticanje rada s djecom i mladima, ponajprije s roditeljima,odgajateljima i ugiteljima, radi
unapredenja interkulturalizma i multikulturalizma, prevencije i promjena u praksi koje ¢e
voditi poboljianju Zivotnih uvjeta djece i obitelji

- briga o ostvarivanju prava lanova iz oblasti zdravstvenog, mirovinskog osiguranja, socijalne
zastite, kao i drugih prava

- obavjestavanje i ukljucivanje tijela gradske, Zupanijske i drzavne uprave

- izdavanje brodure i drugih publikacija iz podrucja djelatnosti Udruge sukladno posebnim
propisima

- strukovno povezivanje te struéno i profesionalno usavriavanje ¢lanova

- suradnja sa srodnim udrugama u zemlji i inozemstvu

- promicanje i razvoj volonterstva

- obavljanje drugih aktivnosti koje doprinose ostvarivanju ciljeva osnivanja utvrdenih statutom
sukladno zakonu

Clanak 7.b
Radi ostvarivanja ciljeva Udruga ¢e sukladno posebnim propisima, obavljati sljedecu
gospodarsku djelatnost:

- pruzanje logopedskih terapijskih usluga digitalnim logopedskim aparatom.

2. OSNOVNI CILJEVI:

Udrugu ¢éemo u 2023.god. nastojati podignuti na jednu vecu razinu da pomognemo svakom djetetu i
roditelju nase Zupanije.

Obzirom da nismo znali koliko ée ova pandemija Covida 19 trajati i kakve ¢e posljedice ostaviti na
nase poslovanje, projekte, projektne partnere, zaposlenike, korisnike i volontere, svoj rad shvatili smo
odgovorno i ozbiljno te smo i ovoga puta pokazali prilagodbu, spremnost na inovativnost i upornost u

odrzavanju svih moguéih oblika psihosocijalne i edukacijske podrike djeci s teSkocama u udenju.



Uporaba multimedija jedna je od najées¢ih zanimacija djece u slobodno vrijeme te

nismo pogrijesili oslonivii se na na njih. Nastavne materijale obogatili smo vizualnim, auditivnim,
audiovizualnim i multimedijalnim sadrzajima djeci smo uspjeli odrzavati paznju cijelo vrijeme
izolacije te ih motivirali na ugenje.

Moze se zakljugiti kako su nam u trenutnoj situaciji pozitivne strane multimedija jos i viSe izaSle na
vidjelo, pored navedenog odrzavanja pozornosti djece i veéeg interesa, motivacije i zadovoljstva
ujedno i moguénost jednostavnijeg pojaSnjavanja tezih formula i definicija te cjelokupno
razumijevanje sadrZaja i bolje usvajanje sadrzaja kao i primjena novih znanja i vjeStina u
svakodnevnim situacijama

Sa svim ovim prednostima, djeci s disleksijom je otvoren novi, zanimljiviji i laksi put ka usvajanju
novog znanja. Ovo je izuzetno bitno u kontekstu obrazovanja djece s disleksijom jer ona zbog teskoce
u udenju imaju oteZani put kroz obrazovanje. Svako inovativno rjeSenje predstavlja veliki korak u
obrazovnom procesu, kako za u€enike s disleksijom, tako i za nas (njihove nastavnike).

Naglasili bi, kako nam je upotreba multimedija pruzila mno$tvo prednosti u radu djece s disleksijom
(poveéanje motivacije, personalizirana instrukcija, konstruktivna povratna informacija, promoviranje
okruzenja aktivnog udenja i prilagodba pojedincu), tako bi spomenuli i snaznu Zelju da nastavimo rasti
i razvijati se u smjeru kojem nas vode zadovoljna dje&ja lica, a to su ulaganje u informati¢ku opremu i
multimedijske sadrzaje.

Koristeéi se CD-ima i radnim biljeZnicama , djeca su se igrala, ali ujedno i vjezbala Citanje,
razumijevanje proditanog, jezi¢no znanje te paméenje. Postoji nekoliko razina teZine zadataka, a
uspjeh uenika se pratio se po osvojenim bodovima. Isto tako, koristila su uz pomoc¢ roditelja i
moguénost provjere rjeSenja i ispravljanje pogresaka.

Takoder jako je vaZzno spomenuti da je svakodnevno koriStenje aplikacija s moguénoscu prilagodbe
sadrzaja prema potrebama ucenika s disleksijom djelovalo motivirajuée na njih te im uvelike pomoglo
da stvore pozitivnu sliku o sebi.

Nase aktivnosti i programi usmjereni su prema omoguéavanju 3to boljih uvjeta za odrastanje djece i
mladih, postivanje prava djeteta, postivanje razlika, prepoznavanje individualnih potreba svakog
djeteta, a prije svega fokusirali smo se na §to ranije otkrivanje teskoca i terapiju djeteta.

Jedan od naih ciljeva je i organiziranje stru¢nih susreta, seminara,predavanja, radionica kako bismo
pomogli djeci, educirali roditelje, prosvjetne djelatnike i cijelu lokalnu zajednicu kako na najbolji
natin da olakgamo djeci sloZen svijet brojki i slova, te im pokazati drukgije, primjerenije nacine
udéenja.

CILJEVI UDRUGE SU :

uspje¥no usvajanje Skolskog gradiva

ublazavanje specifi¢nih razvojnih teSkoca

izgradivanje pozitivnog misljenja o sebi

senzibiliziranje okoline o problemima djece s teSko¢ama u ucenju
prevencije nasilni¢kog ponasanja

usvajanje prikladnih metoda i tehnika ugenja

prorada Skolskog gradiva

razvoj samopouzdanja i samopostovanja

poticanje pozitivne socijalne dinamike u Skolskoj sredini
poticanje pozitivne obiteljske dinamike

EFEEEREEEEEE



3. PROGRAM RADA:

- prostorije se redovito provjetravaju, Ciste i peru

- kod ulaska u udrugu obavezna je dezinfekcija ruku

- rad s korisnicima je individualan /svako dijete i roditelj ima svoj termin/
- svako dijete i struéni suradnik je u svojoj prostoriji

Sijecanj 2023.

- Priprema za drugo obrazovno razdoblje, priprema materijala za rad s

djecom, izrada nastavnih i evaluacijskih listica

- Svakodnevni rad s djecom , radne terapije ,te jednom mj. savjetovaliste za roditelje

- Priprema i organizacija predavanja za roditelje i djecu

- Podjela zahvalnica volonterima-studentima Veleutilista u Sibeniku

- Izvjestavanje tijela gradske, Zupanijske i drzavne uprave o radu Udruge

- Sastanak Upravnog odbora / zavrino evaluacijsko izvje$cée svih voditelja radionica, postignuca u
radu u proteklog godini, prijedlozi za rad u 2023g. /

- Sastanak Nadzornog odbora Evaluacija cijelo godiSnjeg rada Udruge

- Izborna Skupétina /Izbor radnih tijela udruge, financijsko izvje$ce za prethodnu godinu,plan i
program za iduéu godinu, te usvajanje istog./

Veljada 2023,

_ Svakodnevni rad s djecom , radne terapije , te jednom mj. savjetovalite za roditelje
- Organizacija dramskih, i psiholoskih radionica za djecu

-21. Veljate — Medunarodni dan materinjeg jezika, Sitanje proze i poezije

na hrvatskom jeziku, pisanje kratkih eseja na odabranu temu

- Posjet udrugama Kamendi¢i i Mladi u EU Sibenik, Argonauta Murter,Zvonimir Knin
- Edukacije stru¢nih suradnika i roditelja Udruge

Ozujak 2023.

_ Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovalidte za roditelje
- Organizirati i sprovesti dvodnevni Seminar s radioni¢kim dijelom

- Javljanje na natje€aje za financijsku potporu projektima i programima, za
sponzorstva i donacije , lokalne i drzavne razine

- Radionica s vjeZbama s kineziologom u Centru Subitevac

- Organizirati posjet Celnih ljudi Gradske i Zupanijske Uprave kako bi ih upoznali s nadim radom i
postignu¢ima u udruzi

Travanj 2023.

- Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovaliste za roditelje
- Prezentacija Udruge i uéestvovanje u prodajnoj akeiji Hrvatska volontira
koju organizira Udruga Mladi u EU Sibenik, zajedno s ¢lanovima udruge,
roditeljima i volonterima

- Kreativne radionice: izrada uskrsnih Zestitki i ukraSavanje jaja salvetnom
tehnikom

- Kreativna likovna radionica: obiljezavanje Dana planeta Zemlje

- Proljetna filmska radionica pod vodstvom pedagoginje Antonije Sutlovié
- Radionica pisanja filmskih pri¢a

- Sve&ano obiljezavanje Dana Udruge 23. travnja 16.g. djelovanja

- Tzrada promotivnih materijala

- Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovaliste za roditelje
- Posjet sestrinskoj udruzi ,, HUD ,.Zagreb

- Edukativni izlet i mala $kolica u prirodi ,,Otok Zlarin — otok koralja,”

- Odrzavanje Dana otvorenih vrata Udruge

- Edukacija za rad s volonterima, organizirana u Volonterskom centru



Lipanj 2023.

- Svakodnevni rad s djecom , te jednom mj. savjetovaliste za roditelje

- Druzenje djece i stru¢nih suradnika Udruge uz prigodnu ljetnu radionicu
- Priprema i uvodenje sustava kvalitete

- Sjednica Upravnog odbora Udruge, donoSenje inovativnih odluka za
izradu operativnog plana, rad u udruzi, napredak i zakljucci

- Donogenje odluka za izradu plana aktivnosti volontera

- Evaluacija cijelo godi$njeg rada Udruge i korisnika, uz suradnju struénih
suradnika osnovnih Skola

- Donogenje odluka o voditeljima pojedinih radionica

- Sudjelovanje na Medunarodnom dje¢jem festivalu Sibenik

_Izlet i mala ¥kolica u prirodi otok Krapanj, Prvi¢ ,Upoznajmo biljni i Zivotinjski svijet podmorja‘“

Srpanj 2023.

- Organiranje i provedba ljetne ibenske ljetne logopedske kolice s stru¢nim suradnicima iz Splita
/logoped, psiholog, kineziolog/u trajanju 20 dana

- Edukativna $kolica u prirodi u suradnji s udrugom Dyxy Split/ Sokolarski centar, i posjet trvdavi
Barone u Sibeniku/

Kolovoz 2023,

- Ljeto u udruzi / radionice kreativnosti i uspjes$nosti/

- Donosenje plana i programa za rad u idu¢oj Skolskoj godini

- Apliciranje na natjecaje

- osvjezavanje radnih prostorija, bojanje, popravci, uredenje i iS¢enje

- priprema izrade info materijala (letci, bro$ure i ostali materijali potrebni za rad)
- nabavka potro§nog materijala i nabavka literature, didaktike

Rujan 2023.
_ Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovaliste za roditelje

- Sastanak Upravnog odbora

- Sastanak struénih suradnika i roditelja udruge

- Distribucija info materijala po osnovnim $kolama

- Informiranje javnosti o po¢etku rada Udruge

- Formiranje korisnickih skupina prema uzrastu i tezini teSkoce

- Podetak rada individualnih i grupnih logopedskih radionica, radionica
pomoéi u udenju te kreativnih radionica

- Aktivnosti za volontere veleugilista Sibenik

Listopad 2023.
- Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovaliste za roditelje

- Obiljezavanje Tjedna disleksije

- Radionica uz obiljezavanje Medunarodnog dan nenasilja

- Organiziranje gostovanja Udruge Izvor ljubavi u osnovnim $kolama

- Kreativna radionica ,, Dani Kruha“ (priprema kolaga, kruha, palaginki u
prostorijama Udruge)

Studeni 2023.

- Svakodnevni rad s djecom , radne terapije te jednom mj. savjetovaliSte za roditelje
- Posjet bratskoj udruzi Dyxy Split uz radionice

- Kreativne radionice za izradu bozi¢nih ukrasa

- Savjetovanje roditelja, individualni razgovori s korisnicima

_ Kontinuirani rad s korisnicima Udruge, uklju¢ivanje novih ¢lanova

- Predlaganje volontera za godinja priznanja



Prosinac 2023.

- Syakodnevni rad s djecom radne terapije, te jednom mj. savjetovalidte za roditelje
- Dekoracija prostorija Udruge

- Sudjelovanje u obiljeZavanju Dana volontera

- Rad na edukaciji volontera

- Razmjena spoznaja i iskustava sa strutnim sluzbama osnovnih i srednjih Skola u
svezi korisnika polugodisnjih izvjeStaja

- Popis inventura i rashod udruge

- Kreativne radionice i BoZiéni domjenak

4. RESURSI UDRUGE:

Udruga ,, [zvor ljubavi® trenutno nema niti jednu zaposlenu osobu.

Dinka Miogevi¢, odreduje se za voditeljicu radionica pomo¢i u udenju te koordinator aktivnosti
volontera, Ivana Milutin , uditeljice razredne nastave za pomo¢ u udenju, Karlo Garma, mag.
politologijei Luka Brkovi¢ voditelji su radionica matematike i fizike, Ana Vranji¢,prof. hrvatskog
jezika, Suntica Pai¢,prof. engleskog jezika,za voditeljicu radionice stranog jezika, Ana Luci¢,mag
psihologije i Nevena Petrovié,prof. psiholog su voditelji savjetovalista za roditelje, Lucija Knezevic ,
mag.ing.chem.ing.za voditelja vjezbi biologije i kemije uz koriStenje raznih pomagala , Antonija
§ut10vié,pedag0g, odreduje se za voditelja kreativnih radionica, te dvoje studenata Veleu¢ilista
Sibenik.

Kontinuiranim ulaganjem u znanja i kompetencije svojih djelatnika uklju¢ivanjem i volontere i ostale
&lanove u programe edukacije i izobrazbe, uvelike ée doprinijeti njihovoj stru¢nosti te Ce podici
efikasnost i kvalitet rada §to ée rezultirati kvalitetnijom realizacijom projektnih aktivnosti.

Otekujemo uklju¢ivanje u radionice udruge cca 80-tak djece i mladih te 10 volontera

Izvori planiranih oblika samofinanciranja obuhvaéaju:
- Clanarine ¢lanova

- Donacije gradana
- Donacije poslovnog sektora
- Apliciranjem na Javne natjecaje

Imamo planirani broj suradni¢kih i partnerskih odnosa sa:
1. Udrugom Dyxy Split
2. Udrugom Hud Zagreb
3. Udrugom Mladih u EU Sibenik
4. Centar za odgoj i obrazovanje Subiéevac Sibenik
5. Centar za socijalnu skrb Sibenik
6. Drustvo knjizni¢ara Hrvatske
7. Gradska knjiznica Jurja Sizgori¢a Sibenik
8. Veleutiliste Sibenik
9. Osnovne i srednje Skole Sibensko-kninske Zupanije
10. Gradski i privatni vrti¢i Sibenske Zupanije

Planirane aktivnosti sudjelovanja:
1. Svojim radom Zelimo sudjelovati u svim programima koja naglaSavaju pravo svakog djeteta dau

potpunosti razvije svoje potencijale, pravo na slobodu i besplatan pristup informacijama,gradi i
programima pod jednakim uvjetima za sve, bez obzira na:



dob, umne i tjelesne sposobnosti i vjestine, prava djeteta da mu se omoguc¢i adekvatan i dovoljan broj
individualnih terapija u cilju razvijanja njegovih sposobnosti, a sve to u cilju omogucavanja bolje
socijalizacije i afirmacije u sredini.

2.Sudjelovanje u programima koji preveniraju vrinjagko nasilje i programima koji savjetodavno
pomazu roditeljima kako bi povecali svoje roditeljske kompetencije i naugili nove metode i tehnike
kako bi znali i mogli pomo¢i djeci.

3 Izvaninstitucionalno pomaganje djeci da prebrode svoje teSkoce u svladavanju skolskog gradiva i
usmjeravanje djeteta putem njegove darovitosti.

4 Suradnja s udrugama i institucijama nase Zupanije i $ire s ciljem razmjena iskustava , dobre prakse i
stavova

5. Suradnja s studentima

Zato ovo radimo,svaki odgovor je dobar i opravdan. Osjecaj zadovoljstva $to ¢inimo nesto
drugima od srca s uvjerenjem u uspjeh, najveca je nagrada koju dobivamo za svoj rad.
Vazno je utiti djecu sretnim, a njihovu razli€itost prihvatiti kao DAR.

DYSlexla nije trajna ko¢nica u intelektualnom napretku, ve¢ teSkoca s kojom se moze

- uspjeSno nositi - zadovoljno Zivjeti.!

Predsjednica Upravnog odbora i tajnica udruge:
Dinka Miocevi¢

Majda Ivanda,
predsjednica i voditeljica Udruge

Sibenik, 02.01.2023.



