Udruga za pomo¢ djeci s teSkocama u ucenju
Sibensko-kninske Zupanije "Izvor ljubavi" Sibenik, Zagorska 14
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GODISNJI NARATIVNI IZVJESTAJ O RADU UDRUGE
ZA 2020.g.

Svrha postojanja udruge:

Vjerovanje da svako dijete moZe ostvariti svoje snove bez obzira na razvojne teSkoce i razli¢itosti
uz pomo¢ cjelokupnog drustva.

Stvarati socijalno osjetljivo drustvo za najranjivije skupine (djecu i mlade), djelotvorno ih zastititi,
postivati njihova prava i razli¢itosti.

Udruga ,Jzvor ljubavi* kroz rad svojih volontera i radionica pruZila je djeci s teSkocama u ucenju
pomo¢ u uéenju te kroz razne aktivnosti (logoped, psiholog, pedagog, ucitelji , profesori, studenti
volonteri) nastojala je olaksati Eesto frustrirajuce situacije kojima su izloZeni. Kako ova djeca ne bi
zavriila u neZeljenim vrstama ponaSanja i delikvenciji kao bijegu od svojih problema u ucenju i
socijalizaciji, nada misija i cilj bio je povecati $anse djeci da uspiju u svim sferama sadaSnjeg i
buduéeg Zivota, pruZanje podrike, osvjeStavanja vlastitih potencijala, emocija i potreba.

Najveéi naglasak u radu stavili smo na osnaZivanje osobe, povjerenje i prihvacanje osobe
onakvom kakva ona jest, pomazuéi djeci i mladima da se lakSe snalaze u svim svojim Zivotnim
ulogama, da stvaraju i odrzavaju kvalitetnije odnose te sc uspje$no nose sa svim izazovima na koje
nailaze.

Tegkoée u udenju, osjeéaj neuspjeha i zaostajanja u usvajanju 3kolskog gradiva, esto puta mogu imati
posliedice i specifiéne probleme na podruju emocionalnog i socijalnog ponaSanja. Neupucene osobe
u kontaktu s djetetom koje ima jedan od ovih problema mogu u potpunosti zagor¢ati djetetovo
odrastanje. Isto tako, $kolske kolege mogu napraviti Zivot, u€enje i socijalizaciju takvog djeteta
izrazito teSkim.

2020.g.zapoéeli smo s novim idejama i planovima, razvili operativni i strateSki plan koji smo poceli
provoditi u nasim radionicama s naSim timom.

Zapogeli smo: predavanja, savjetovali§ta , a u interaktivnim radionicama pomo¢ u ugenju iz svih
predmeta postigli smo:

- svladavanje vjezbi za razvoj jezika,

- prilagodavanje sadrzaja kvalitativna prorada sadrzaja,

- smanjenje teksta, prilagodavanje razumljivosti,

- zadrzavanje informacija u dugoroénom paméenju, koristenje raznih pomagala

- svladavanje vjezbi éitanja,pisanja i uéenja matematike,

- utvrdivanje motorickih sposobnosti i izrada programa za svakog pojedinatno.




Nazalost od 19.03.2020. suoeni smo epidemijom koronavirusa. Taj novi coronavirus je novi soj
virusairusa koji do sada nije bio otkriven kod ljudi. Svjetska zdravstvena organizacija ga je

nazvala SARS-CoV-2 (SARS-coronavirus-2), a bolest koju uzrokuje COVID-19.

("coronavirus disease") :

Mnogo toga smo morali promijeniti sukladno preporuci Nacionalnog Stozera civilne ZASTITE, a time
uvati zdravlje djece i nas samih.

Ulozili smo ogromne napore u reorganizaciji rada kako da nastavimo pomagati djeci s teSkocama u
udenju, posebno nas je brinulo kako da smanjimo brigu, anksioznost, tugu i strah, jer na Zalost to su
uobi¢ajene emocije u izvanrednim situacijama .

Sve te jake emocije,strahovi i trenutci koje nam se trenutno mijesaju tjeskoba,tuga mogu se odraziti i
na nasu djecu, stoga je bitno iz ove situacije u kojoj se svi nalazimo izvuéi ono najbolje.

U dogovoru s struénim timom Udruge pomno smo razradili plan i program kako djecu zainteresirati
te ih oplemeniti sadrzajima koji ¢e im biti zanimljivi, pouéni i kreativni.

S djecom smo se povezali preko kompjuterskog programa, skypa uz metodicke i didakticke materijale
na CD-u. Zajedno rjeSavajuéi zadace i sve probleme, igrom, zabavom motiviramo ih da razvijaju
grafomotoriku, koncentraciju i paznju, itanje, pisanje, i kreativnost, a sve to da bi im skrenuli
pozornost om govoru mrinje prema razligitima $to u ovom slutaju se odnosi na djecu s disleksijom,
disgrafijom i ADHD-om te prihvacanje razli¢itosti kao i tolerancije prema svima.

Svaki tjedan jedan volonter je djetetu odnio na kuénu adresu, radne listice, vjeZbenice , razna
didaktitka pomagala /koja su im sad u ovim vremenima najviSe pomogla. Tu smo informaciju dobili
od roditelja. Kao udruga i mi smo se vezali za nadu djecu prevladavajuci s njima uspjehe i poraze te
zbog toga ih nismo mogli ostaviti same jer znamo koliko su nasa djeca voljela dodi u udrugu i
provoditi saste i sate u njoj.

Radionice smo pretvorili u -obrnute uéionice (eng. ..flipped classroom™) uradu s ucenicima s
tetkoéama u udenju prilikom provodenja nastavnog procesa u kuéi nuzno je birati one metode koje
utenicima olakSavaju proces udenja i pou¢avanja, njihovog izraZavanja, izvodenja zakljucaka i sl.
Takoder, neophodno smo prilagodili nastavni proces u¢enikovim sposobnostima i moguénostima s
obzirom na njegove teskoce.

Prednost i naglasak smo stavili na strategije aktivnoga utenja, odnosno koristenju strategija i metoda
koje aktiviraju uéenika i podrazumijevaju njegovo sudjelovanje u raznovrsnim metodickim
scenarijima poticuéi aktivno i iskustveno utenje umjesto pasivnoga gledanja i slusanja.

Izvjeséa nam danas pokazuju da su tijekom pandemije COVID-19 online rizici svakog oblika nasilja
ukljudujuéi seksualnog zlostavljanja posebno porasli, jer i djeca i odrasli provode vie vremena
online, dok je fizi¢ko distanciranje ograni¢ilo kontakt i interakeiju izmedu djece i odraslih koji ih
podrzavaju, kao §to su uéitelji. U ovakvim okolnostima uloga roditelja u zastiti njihove djece od
zlostavljanja na internetu postala je joS vaznija.

Za vrijeme trajanja epidemije, organiziramo rad sa korisnicima elektroni¢kim putem.
IDEMO DALJE —NISMO STALL

Sate i sate smo proveli na telefonu i raunalom s kljuénim pitanjem

Kako zastititi i podrZati svoje dijete s disleksijom za vrijeme pandemije 7

Svrha naSeg razgovora je bio kako pruziti pomo¢ djeci i roditeljima i uvesti neke nove strategije s
ciljem pomo¢i djeci s disleksijom i/ ili drugim poteskoc¢ama u ucenju. Raspravljalo se i znalo da na
#alost nasa djeca ne mogu zbog svojih teSkoca svladati 3kolsko gradivo normalnim putem jer su bili
izlozeni zadirkivanju, maltretiranju te nedostatku samopostovanja.

Pronasli smo rjesenje u jednoj video prezentaciji "Postati majka lavica: Kako zastititi i podrzati svoje
dijete s disleksijom" da podrzimo majke i djecu - da smo uz njih.



Opéi podaci:

Naziv: Udruga za pomo¢ djeci s teSkocama u uéenju
Sibensko-kninske Yupanije "lzvor ljubavi" Sibenik,

Adresa:Prostorije udruge,Stjepana Radica 54
Tel: 022 337 597

Mob: 091 791 96 17

Web:_izvor-ljubavi.hr

e-mail: izvor.ljubavi@gmail.com

Broj zaposlenih: 1osoba zaposlena na Ugovor o radu

Udruga ,,Izvor ljubavi,,je ¢lanica:

- Hrvatske udruge za disleksiju

- Hrvatske mreZe volonterskih centara
- International Dyslexia Association

Udruga za pomoé djeci s teiko¢ama u udenju_Sibensko- kninske Zupanije“Izvor ljubavi® Sibenik
zavrsila je provedbu sljedeéih projekata u 2020.g.

Projekt: .MALA SLOVA - VELIKE ZELJE*
Nositelj projekta : Udruga ,,Izvor ljubavi“Sibenik §
Partner na projektu:Centar za odgoj i obrazovanje Subi¢evac Sibenik, Udruga Mladi u EU Sibenik
,Udruga ,,Dyxy* Split
Projekt financira:Ministarstvo znanosti i obrazovanja Zagreb
Odobreni iznos: 114.826,55 kn

Ciljna skupina:Djeca i mladi sa podruéja Sibensko-kninske Zupanije
Trajanje projekta:01.09.2019. —31.08.2020.

Mijesto provedbe projekta:Sibensko-kninska Zupanija,prostorije udruge

Opéi cilj:

-uspjesno usvajanje Skolskog gradiva

-ublaZavanje specifi¢nih razvojnih teskoca

-izgradivanje pozitivnog misljenja o sebi

-senzibiliziranje okoline o problemima djece s teSko¢ama u ucenju

-prevencije nasilni¢kog ponasanja

-usvajanje prikladnih metoda i tehnika uéenja

-otkrivanje vlastitih potencijala/put darovitosti/

-razvoj samopouzdanja i samopostovanja

-poticanje pozitivne socijalne dinamike u skolskoj sredini

-poticanje pozitivne obiteljske dinamike

Kratki opis:

- svakom djetetu smo se pribliziti, objasniti zasto mu je Skola vaZna, te kako da zavoli knjigu,a kroz
igru i pokret naucili smo ih da zavole Citanje

- prilagodavanje sadrzaja kvalitativna prorada sadrzaja,

- smanjili tekst i prilagodili ga svakom djetetu individualno do razumljivosti,

-naucili djecu kako da zadrze informacije u dugorotnom paméenju, koriStenjem raznih pomagala
-raznim didakti¢kim pomagalima pomogli u vjezbama Citanja,pisanja i uCenja matematike,
-utvrdili smo motoricke sposobnosti i izradili programe za svakog pojedina¢no

- malom skolicom za roditelje postigli smo bolju informiranost roditelja i pokazali mu kako moze
pomo¢i svom djetetu u radu kod kuce



Projekt: ,TESKOCE U CITANJU? VISE NE !

Nositelj projekta :Udruga ,,Izvor ljubavi“§ibenik

Partner na projektu:Udruga ..Dyxy ,,Split

Projekt financira: Grad Sibenik

Odobreni iznos: 18.000,00 kn

Ciljna skupina: Djeca i mladi s teSkotama u uéenju sa podru¢ja Sibensko-kninske Zupanije
Trajanje projekta: 01.01.2020. —31.12.2020.

Mjesto provedbe projekta: Sibensko-kninska Zupanija,prostorije udruge

Opéi cilj:Pomo¢ u ugenju i prevladavanje tedkoca tipa disleksije. U svim rad ionicama provodila se
dijagnostika i terapija, te kroz intenzivne vjeZbe pokreta 1 igre koje daju mozgu informacije djeca su
pohranjivala gradivo u trajno pamcenje, a sposobnosti za uCenje su se lakse usvajala.

Kratki opis: Podizanje kvalitete zivota djece i mladih kroz organizirano provodenje slobodnog
vremena u sklopu dnevnog boravka. Dnevni boravak za djecu i mlade je sadrzavao Sirok spektar
aktivnosti /udenja i kreativnosti /primjerenih njihovoj dobi i potrebama, kroz koje ce modi razvijati
svoje ideje i inicijative. Potaknuli lokalnu zajednicu da moramo nastaviti dalje te ih osvijestiti kolika
je potreba za edukacijom kadra kako u vrti¢éima tako i u Skolama.

Projekt: ,DANAS TESKOCA — SUTRA DAR*

Nositelj projekta : Udruga ,Izvor ljubavi“Sibenik

Partner na projektu: Udruga ,,.Dyxy LSplit

Projekt financira:Sibensko-kninska Zupanija

Odobreni iznos:25.000,00 kn

Ciljna skupina: Djeca i mladi s teSkotama u u¢enju sa podrucja Sibensko-kninske Zupanije
Trajanje projekta: 01.01.2020. —31.12.2020.

Mjesto provedbe projekta: Sibensko-kninska Zupanija,prostorije udruge

Opéi cilj: Senzibilizirali i poticali djecu na stvarala$tvo i razvoj zdravih navika

- raznim didakti¢kim pomagalima pomogli u vjezbama Citanja,pisanja i uenja matematike

Kratki opis: Kako prevladati teSkode i naugiti djecu kaka uciti, koristiti s umnim mapama, a roditelje
osnaziti i pomoéi im za rad kod kuée u svrhu pove¢anja kompetencija u radu s djecom 3kolske i pred
adolescentne dobi kako bi poveéali moguénost pronalaZenje svojih darovitosti.

-Roditelj sam $to mi je &initi?, Kako i kada krenuti s terapijom djece . Imam dijete s disleksijom.
Osnazivanje i podupiranje djeteta.

Naugili smo djecu kako se uéi i pise, prilagodili nastavne jedinice ponaosob za svakog od njih.
-Pobolj$ali komunikaciju, elokventnost ,nautili slova i brojke, Citati na slogove

-Osnazili timski rad, suradnju i socijalne vjestine

-Razvili djeci natjecateljski duh, snalaZljivosti u novim situacijama. toleranciji i prihvacanju vrinjaka
koji u&e na drugadiji nadin kao temeljnim vrijednostima modernog drustva. Potaknuli lokalnu
zajednicu da moramo nastaviti dalje te ih osvijestiti kolika je potreba za edukacijom kadra kako u
vrti¢ima tako i u Skolama.

Projekt: ,.INFORMIRANJE | EDUKACUJA *

Nositelj projekta : Udruga ,.Izvor ljubavi“Sibenik

Projekt financira: JU NPKrka Sibenik

Odobreni iznos:10.000,00 kn

Ciljna skupina:Djeca i mladi s teSko¢ama u u€enju sa podrucja Sibensko-kninske Zupanije
Trajanje projekta: 01.09.2019. —01.02.2020.

Mijesto provedbe projekta: Sibensko-kninska zupanija,prostorije udruge

Kratki opis: Izrada promotivnog materijala s distribucijom



Projekt: ,MALA LOGOPEDSKA SKOLICA

Nositelj projekta : Udruga .,lzvor ljubavi“Sibenik

Projekt financira:Opéina Rogoznica

Odobreni iznos:2.000,00 kn

Ciljna skupina:Djeca i mladi s teSkocama u ugenju sa podrucja Sibensko-kninske Zupanije
Trajanje projekta: 01.05.2020. —31.12.2020.

Mjesto provedbe projekta: Sibensko-kninska Zupanija,prostorije udruge

Kratki opis: Logopedskim radionicama za djecu pokusati ¢e se umanjiti njihove teskode, Zelimo im
pokazati i naugiti ih da postoje drugi na¢ini ucenja njima prihvatljiviji.Razne vjezbe za razvoj jezika,
- prilagodavanje sadrZaja kvalitativna prorada sadrzaja,

- smanjenje teksta, prilagodavanje razumljivosti,

- zadrzavanje informacija u dugoro&nom paméenju, koristenje raznih pomagala,

Projekt: ., KADA 1 KAKO RECI STOP NASILJU*

Nositelj projekta : Udruga ,,Izvor ljubav i“Sibenik

Partner na projektu:Grad Sibenik, Udruga Mladih u EU Sibenik

Projekt financira:Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike Zagreb
Odobreni iznos:105.000,00 kn

Ciljna skupina: Djeca i mladi s teSko¢ama u ulenju sa podrudja Sibensko-kninske Zupanije

Trajanje projekta:01.06.2020 — 31.05.21.

Mijesto provedbe projekta:Sibensko-kninska Zupanija,prostorije udruge

Opéi cilj: PoboljSanja samosvijest i podizanje samopou zdanje kod djece s teskoéama u ucenju da se
odupru svim vrstama nasilja. Razviti pozitivan stav prema cijelo Zivotnom ucenju,omoguéiti djeci
Zivot ispunjen razli¢itim sadrzajima koji ¢e povoljno utjecati na razvoj njihove cjelokupne osobnosti ,
Senzibilizirali i poticati djecu na stvaralastvo i razvoj zdravih navika, Povecan stupanj informiranosti o
prihvacanju razligitosti, bolje prihvaéanje i prevenciju nasilja i netolerancije i nasilni¢ko ponasanje
Kratki opis: Ugenje &itanja i pri¢anja pri¢a,suzbijanje govora mrZnje, kako izbjeéi nasilje preko
interneta i prihvatiti knjigu kao preduvjet zdravom odrastanju. Predavanjima i radionicama upoznati
nastavnike ,roditelje,djecu i $iru zajednicu kako se nositi s ovim problemom tj.s osnovnim naelima o
nenasilju nad i medu djecom i mladima pogotovo za vrijeme pandemije Covida 19.

Takoder, ciljevi projekta su i potaknuti §iru javnost na nenasilno rjeSavanje sukoba i skrenuti im
pozornost na problem nasilja nad i medu mladima.

Dyslexia nije trajna ko¢nica u intelektualnom napretku, veé teskoca s kojom se moze
uspjeSno nositi - zadovoljno Zivjeti!

Vaino je utiniti djecu sretnim, a njihovu razli€itost prihvatiti kao DAR.

Tajnica Udruge:
Dinka Miogevi¢

R

Majda Ivanda,
predsjednica i voditeljica Udruge

Sibenik, 30.12.2020.



